@ Tribunal de Contas do Estado de Sao Paulo
TCESP Escola Paulista de Contas Publicas

Tribunal de Contas

do Estado de S&o Paulo

| Simpodsio Estadual sobre Saude Mental no
Funcionalismo Publico de Sao Paulo

Evento presencial com transmissdo em tempo real
pelo canal da EPCP no YouTube: streaming.tce.sp.gov.br/lives

Link de inscrigoes: https://ead.tce.sp.qov.br/moodle/course/view.php?id=1019

Havera emissao de certificado aos participantes presenciais e on-line
(mais informagdes no fim desta programacgao).

Publico-alvo: Servidores publicos em geral.

Data: 08/09/2025
Horario: 9h as 12h

Local: Auditdrio Nobre “Professor José Luiz de Anhaia Mello”
Avenida Rangel Pestana, 315, Anexo I, Centro — Sdo Paulo/SP

ABERTURA

CRISTIANA DE CASTRO MORAES
Presidente do TCESP

1° PALESTRA

TEMA: Etica nas Boas Relagdes de Trabalho: A Base para um Ambiente Saudavel

PALESTRANTE: ROBERTA YANEZ
Presidente da Comissao de Etica do TCESP

2° PALESTRA

TEMA: Boas Praticas de Saude Mental no TCESP: A Brigada em Saude Mental e
seus Resultados

PALESTRANTE: FERNANDA BORGES KEID
Diretora de Salde e Assisténcia Social do TCESP

3° PALESTRA

TEMA: A Dimensao Subjetiva do Acolhimento: Escuta, Sofrimento e Vinculos
Eticos no Ambiente de Trabalho para a Saude Mental

PALESTRANTE: DAVI CAVALIERI
Procurador Federal | Mestre-USP | Especialista em Gestdo de Pessoas e Saude no
Trabalho - PUC-PR | Professor — ENAP, LEC e Escola Superior da AGU | Palestrante,



http://streaming.tce.sp.gov.br/lives
https://ead.tce.sp.gov.br/moodle/course/view.php?id=1019

Escritor, Idealizador e apresentador do podcast “Na trilha da Etica”, um espaco de
dialogo sobre integridade, lideranga, diversidade, saude mental e outros temas
essenciais para o presente e o futuro do trabalho.

4° PALESTRA

TEMA: As varias formas de cuidar. Cuidar é o futuro.

PALESTRANTE: RODRIGO CARANCHO

Fundador da Escola Aberta do Cuidado | Palestrante | Cultura do Cuidado e saude
mental em visdo sistémica e interdisciplinar | Palestrante e consultor em organizag¢des
como SESC, ONU Global Pulse, Desktop, MasterSense, Prefeitura Municipal de Sao
Paulo, Governo do Estado de Sao Paulo, Escola Nacional de Administracdo Publica.

OBJETIVO

Promover a conscientizagdo sobre a importancia da saude mental entre os
servidores publicos.

Explorar a importancia da escuta qualificada, da compreenséo do sofrimento e
da construgao de vinculos éticos como elementos essenciais para o acolhimento
e a saude mental nas organizagoes.

Refletir sobre o cuidado como um caminho para as transformacdes significativas.
Fortalecer a rede de apoio e acolhimento aos servidores publicos, inspirando a
replicagcéo de iniciativas bem-sucedidas em outros 6rgaos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Discussdo sobre a importadncia dos principios éticos na construgdao de relacdes
interpessoais saudaveis e de um clima organizacional positivo.

Apresentacdo do projeto pioneiro da Brigada, seus objetivos, metodologia e os
resultados ja obtidos na promog¢éo do acolhimento e suporte aos servidores.

Exploragcdo aprofundada da importancia da escuta qualificada, da compreensao do
sofrimento e da construcao de vinculos como elementos essenciais para o acolhimento
e a saude mental nas organizagoes.

Convite para refletir sobre o cuidado como um caminho para transformacdes
significativas. Com uma abordagem leve e acessivel, exploramos temas como saude
mental e social, convivéncia e a construcdo de ambientes mais humanos, seja no
trabalho, na educag¢ao ou na comunidade.

O evento promove os seguintes Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS): ODS 3 — Saude e bem-estar; ODS 8 — Trabalho docente e crescimento
econdmico e ODS 16 — Paz. Justiga e instituicoes eficazes.

Emissao de Certificado

Para emitir o certificado é necessario ter cadastro no Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA) da Escola Paulista de Contas Publicas e acessar a pagina do evento.

Evento no AVA: https://ead.tce.sp.gov.br/moodle/course/view.php?id=1019

Instrugdes para o cadastro: https://bit.ly/4cRjy3n



https://www.tce.sp.gov.br/observatorio
https://www.tce.sp.gov.br/observatorio
https://ead.tce.sp.gov.br/moodle/course/view.php?id=1019
https://bit.ly/4cRjy3n

No fim da transmissao sera disponibilizado um formulario de avaliagdo no AVA, que
devera ser obrigatoriamente preenchido para liberar o certificado de participagao
correspondente ao evento avaliado. Esse formulario ficara disponivel até as 23h00 do
mesmo dia do evento. Apos esse periodo nao sera mais possivel respondé-lo.

Demais orientagdes para a emissao do certificado serao disponibilizadas no local e no
chat da transmisséo.

Caso nao tenha interesse em receber o certificado, basta acessar o seguinte link para
assistir a transmissao: http://streaming.tce.sp.gov.br/lives.
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